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Linkliste für Fachkräfte  

 

Beratung zu sexualisierter Gewalt (online) 

Hilfeportal Sexueller Missbrauch https://www.hilfe-telefon-missbrauch.online/  

Beratung zu sexualisierter Gewalt (telefonisch) 

Hilfetelefon sexueller Missbrauch 

Sprechzeiten:  

Montag, Mittwoch und Freitag: 9–14 Uhr 
Dienstag und Donnerstag: 15–20 Uhr 

0800 2255530 (kostenfrei und anonym) 

 

Angebote in Thüringen 

https://www.kinderschutz-thueringen.de/start  Angebote und Fortbildungen in Thüringen zum 
Thema ‚Kinderschutz‘ 

https://kinderrechte-digital-leben.de/  Projekt des Kinderschutzbundes Thüringen 
#Kinderrechte digital leben! 

Weiterbildungsangebote 

https://www.was-ist-los-mit-jaron.de/  Grundkurs zum Schutz von Schüler*innen vor 
sexuellem Missbrauch 

 

Informationen zu sexualisierter Gewalt 

https://beauftragte-missbrauch.de/  Aktuelle Angebote und Kampagnen der 
unabhängigen Beauftragten für Fragen des 
sexuellen Missbrauchs 

https://www.schule-gegen-sexuelle-
gewalt.de/start  

Fachportal für Schutzkonzepte 

https://unddu-portal.de/de  Informationsplattform über sexuelle Gewalt von 
Jugendlichen an Jugendlichen 

https://www.hilfe-portal-
missbrauch.de/startseite  

Hilfeportal zu sexuellem Missbrauch 

www.dgfpi.de  Deutsche Gesellschaft für Prävention und 
Intervention bei Kindesmisshandlung, -
vernachlässigung und sexualisierter Gewalt 

www.zartbitter.de  Kontakt- und Informationsstelle gegen sexuellen 
Missbrauch bei Mädchen und Jungen 

https://byedv.de  Beyond digital violence – take action against 
cyber sexual violence 
Website zum gleichnamigen Projekt, kostenlose 
Broschüren zum Thema mediatisierte 
sexualisierte Gewalt 

https://dickstinction.com   Erstattung von schneller und unkomplizierter 
Strafanzeige wegen Erhalt von Penisbildern 

https://www.soundswrong.de/  Kampagne gegen Missbrauchsdarstellungen 
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Methoden/Material zu sexualisierter Gewalt 

www.wissen-hilft-schützen.de  Webportal mit Informationen und Materialien 
zum Schutz von Kindern und Jugendlichen vor 
sexualisierter Gewalt im digitalen Raum 

www.petze-institut.de  Institut für Prävention von sexualisierter Gewalt 
und sexuellem Missbrauch  

www.innocenceindanger.de  Sammlung von Materialien und Wissen zu 
sexuellem Missbrauch 

 

Informationen zu allgemeinem Kinder- und Jugendmedienschutz 

https://www.klicksafe.de/ aktuelle Informationen, praktische Tipps und 
hilfreiche Materialien zu digitalen Diensten und 
Themen 

https://www.schau-hin.info/  News aus der Medienwelt, Hintergrundwissen 
zur Medienerziehung & konkrete Tipps für den 
Familienalltag mit Medien 

https://www.saferinternet.at/  medienpädagogische Themen, News, 
Privatsphäre-Leitfäden zu sozialen Medien  

https://einfach-sicher-online.com/  leichtverständliche Informationsseite zu 
verschiedenen Themen zu digitaler Gewalt und 
sozialen Medien 

https://www.jugendschutz.net/  Informationsplattform zu Risiken im Netz für 
Kinder und Jugendliche 

https://hateaid.org/  Informationsseite über digitale Gewalt, 
Beratungsangebot und rechtliche Unterstützung 

https://webhelm.de/  Infoangebot für pädagogische Fachkräfte, 
nimmt beliebte Anwendungen wie Whatsapp 
und Instagram sowie aktuelle Trends in den 
Blick 

https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/  Plattform rund um das Thema “Medien” 

https://www.spielbar.de/spiele/ 
und 
https://spieleratgeber-nrw.de/  

pädagogische Informationsplattform zu 
Computer-, Konsolenspielen und Apps  

https://www.fragzebra.de/  Online-Plattform für individuelle Fragen zum 
digitalen Alltag  

www.jugendhilfeportal.de  Informationen und Angebote rund um das 
Thema Kinder- und Jugendhilfe 

https://www.kinderrechte.digital/  alles zum Thema digitale Kinderrechte 

Methoden/Material zu allgemeinem Kinder- und Jugendmedienschutz 

https://www.medien-in-die-schule.de/  methodische und didaktische Beispiele zur 
Integrierung digitaler Medien in den Unterricht  

https://www.internet-abc.de/  für Kinder von 5-12 Jahren, Eltern und 
Pädagog*innen 
spielerisches und sicheres Angebot für den 
Einstieg ins Internet; Erklärungen, Tipps und 
Tricks 

https://seitenstark.de/eltern-und-lehrkraefte  Netzwerk von Internetseiten mit einem hohen 
Anspruch an Qualität und an den Kinder- und 
Jugendmedienschutz 

http://internauten.fsm.de/Lehrmaterialien.html  Unterrichtseinheiten zum Thema “Sicherheit im 
Internet” 
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https://www.drei-w-verlag.de/  Bestellbare Materialien zum Jugendschutz 

https://www.kindersache.de/schule  Praxis- und Informationsmaterial zur 
Vermittlung der Kinderrechte 

https://grenzenzeigen.de/  Informationen und Unterrichtsmaterial zum 
Thema Kinderrechte und Grenzen setzen 

https://games.jff.de/gamelife/  Infohefte für Eltern zum Thema 
‚Computerspiele‘ 
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